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プレスリリース 
報道関係各位 2021 年 3 月 16 日 

ビオフェルミン製薬株式会社 

 

ビオフェルミン製薬株式会社（本社：神戸市、社長：北谷脩）は、ガスなどによるおなかのハリ（腹部

膨満感）を改善する「ビオフェルミン  ぽっこり整腸チュアブル a」を、成分とパッケージをリニューアル※1

し、2021 年 4 月 9 日より新発売いたします※2。 

 

ビオフェルミン ぽっこり整腸チュアブル a は、腸内環境を整えて「おなかが張って苦しい」おなかの悩

みを改善する整腸薬です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※1 従来品名は「ビオフェルミン ぽっこり整腸チュアブル」です。 

※2 製造販売元はビオフェルミン製薬株式会社、販売元は大正製薬株式会社です。 

 

■製品特徴 

●リニューアルポイント 

① 腸内の乳酸菌の生育をサポートするビタミン（パントテン酸カルシウム）を追加。 

② ガス発生の原因になる悪玉菌の増殖を抑制する乳酸菌（ラクトミン）に変更。 

③ ガスを原因としたおなかのハリに効くことが、よりわかりやすく選びやすいパッケージデザインに。 

 

●『ビオフェルミン ぽっこり整腸チュアブル a』の働き 

① 2 種類の乳酸菌が悪玉菌の増殖を抑え、ガスの発生しにくい 

腸内環境に整えます。 

② ビタミン（パントテン酸カルシウム）が腸内の乳酸菌の生育を 

サポートします。 

③ 消泡剤がガスの気泡をつぶし、生薬が腸のはたらきを整えて 

便を出しやすくし、おなかのハリを改善します。 

 

●従来商品の飲みやすさはそのまま 

ヨーグルト風味で、水なしでかんで飲める、 

どこでも服用しやすいチュアブルタイプです。 

 

 

 

腸に溜まった“ガスだまり”をケアする整腸薬 

「ビオフェルミン® ぽっこり整腸チュアブル®a」リニューアルして新発売 

乳酸菌の生育をサポートする成分をプラス 



 

2 
 

■おなかのハリ（腹部膨満感）とは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おなかのハリは“腸に溜まったガス”が原因の 1 つです。バランスの悪い食事、ストレス、便秘等によ

り腸内環境が乱れることで、ガスが発生しやすくなります。さらにデスクワークなど長時間同じ姿勢で腸

が圧迫されたり、早食いなどで空気を多くのみ込むこともガスだまりの原因になり、「おなかがポコポコな

る」「おならが出そう」「生理時に、おなかが張る」「おなかが張って苦しい」といった悩みにつながります。 

 

 

■製品概要 

 

 

 

 

 

 

商 品 名： ビオフェルミン® ぽっこり整腸チュアブル®a 

効 能： 腹部膨満感、整腸（便通を整える）、便秘、軟便 

製 品 区 分： 第 3 類医薬品 

希望小売価格： 30 錠 1,210 円、60 錠 2,090 円（税込） 

販 売 場 所： 薬局・薬店・ドラッグストア、Amazon などの一部インターネット通販 

発 売 日： 2021 年 4 月 9 日 

成 分： 

乳酸菌 
ビフィズス菌 

腸内環境を整えるとともに、ガス産生菌の増殖を抑えます。 
ラクトミン 

生薬 ケツメイシエキス 腸のはたらきを整え、便を出しやすくします。 

消泡剤 ジメチルポリシロキサン 
腸内にたまったガス気泡をつぶし、ガスによるおなかのハリを

改善します。 

ビタミン 
パントテン酸カルシウム 

タイプ S 
腸内の乳酸菌の生育をサポートします。 

成分に関連する注意 

（1）生薬（薬用の草根木皮など）を用いた製品ですから、製品により錠剤の色調や味が多少異なることがありますが、効果には

変わりありません。 

（2）まれに錠 剤 に黒 い点 が見 られることがありますが、これはケツメイシによるものであり、品 質 には問 題 ありません。 

 

用 法 用 量： 次の量を、4 時間以上の服用間隔で、かむか、口中で溶かして服用してください。 

年齢 1 回量 1 日服用回数 

15 歳以上 1 錠 3 回 

15 歳未満 服用しないこと 
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■ビオフェルミン製薬について 

大正 6 年創業以来「乳酸菌のくすりで、おなかの健康を守り、すべての人が健やか

に暮らせる社会に貢献する」を理念としております。数千種の細菌からなる腸内フ

ローラに早くから着目し、そこで果たす乳酸菌の効果を追求することで、おなかの健

康を支えてまいりました。幅広い領域で未知の可能性を探求し、乳酸菌の新たな価

値を創造し、提供してまいります。 

 

～その他商品ラインアップ～ 

OTC 医薬品 

製品名 効能 製品区分 希望小売価格（税込） 

新ビオフェルミン®S 錠 整腸（便通を整える）、軟便、便秘、 

腹部膨満感 
指定医薬部外品 

45 錠 495 円、130 錠 1,023 円 

350 錠 2,365 円、540 錠 3,465 円 

新ビオフェルミン®S 細粒 45 g 1,078 円 

ビオフェルミン®VC 整腸（便通を整える）、便秘、腹部膨満感 第 3 類医薬品 120 錠 1,628 円 

ビオフェルミン®便秘薬 

便秘、 

便秘に伴う次の症状の緩和：肌あれ、吹

出物、頭重、のぼせ、食欲不振（食欲減

退）、痔、腸内異常醱酵、腹部膨満 

第 2 類医薬品 60 錠 1,100 円 

ビオフェルミン®下痢止め 
腹痛を伴う下痢、下痢、 

消化不良による下痢 
第 2 類医薬品 30 錠 1,100 円 

ビオフェルミン®止瀉薬 
下痢、腹痛を伴う下痢、 

消化不良による下痢 
第 2 類医薬品 

6 包  770 円 

12 包 1,320 円 

 

サプリメント（栄養補助食品） 

製品名  希望小売価格（税込） 

ビオフェルミン®ヨーグルト味かむサプリ 栄養補助食品 30 粒 1,944 円 

 

～会社概要～ 

会 社 名： ビオフェルミン製薬株式会社    

設 立： 1917 年（大正 6 年）2 月 12 日 

本社住所： 〒650-0021 神戸市中央区三宮町一丁目 1 番 2 号三宮セントラルビル 12 階 

会 社 HP： https://www.biofermin.co.jp 

 

 
●人生 100 年腸活プロジェクト 公式 Twitter https://twitter.com/bio_100chokatsu 
●ビオフェルミン製薬 公式 Instagram https://www.instagram.com/biofermin_official/ 
●ビオフェルミン製薬 公式 Facebook https://www.facebook.com/biofermin.co.jp/ 


